Mamma mo...

PIZZA & GRILL

Benvenuti nel cuore del Cilento, dove ogni piatto celebra la longevita e la bellezza della semplicita.

Qui nasce la vera Dieta Mediterranea, patrimonio immateriale del'umanita, che affonda le sue radici in
questa terra generosa. La nostra cucina € semplice e sincera, fatta di ingredienti locali e genuini: olio
extravergine doliva, legumi, pesce azzurro, verdure di stagione e latticini freschi.

Un equilibrio perfetto tra gusto, salute e tradizione.

Benvenuti a tavola, dove il tempo rallenta e il sapore diventa ricordo!
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MENU

ANTIPASTI

Battuta di Chianina, funghi porcini, cremoso al gorgonzola,
tartufo nero
€ 20,00

Polpo in doppia cottura, caponatina, stracciata di bufala, olio
al prezzemolo (94
€ 18,00

Carpaccio di tonno pinna gialla, cipolla rossa di Tropea
agrodolce, maionese teriyaki, erbette spontanee ()
€ 19,00

ALLA SCOPERTA DEL CILENTO

Selezione di salumi cilentani
(filetto, capicollo, salamino, olive ammaccate)
€ 18,00

Bocconcini di bufala campana Dop
€ 1,50 pz

Parmigiana di melanzane secondo la tradizione
€ 8,50

Spaghettoni foglie e patate

(Spaghettoni mantecati in acqua di cicoria ripassata,
patate, aglio, olio, peperoncino) (¢

€ 13,00

Tagliata di filetto di bufalo campano Dop, ciambotta
e caciocavallo podolico
€ 23,00



PRIMI

Paccheri di Gragnano al crudo e cotto di Gambero Rosso di

sssss

€ 22,00

Fusilloni al polpo ubriaco, colatura di bufala, pomodoro
arrosto, olio al prezzemolo (679101214
€17,00

D)

€ 18,00

Riso vialone nano, funghi porcini, zafferano, battuto di filetto
di bufalo Campano Dop, cacioricotta di capra, polvere di
nocciole ;g
€ 20,00

MMMZ/&P/VLGM

I GRANDI CLASSICI

Spaghetti alle vongole veraci (671014
€ 19,00

Spaghettoni alla Nerano (470,14
€ 15,00




SECONDI

Pancia di maiale cbt, friarielli della tradizione,
demi glace ai lamponi (1,
€ 17,00

Tonno scottato, zucchine alla scapece, provolone del Monaco,
maionese alla menta (3«

€ 20,00

Pescato del giorno
€ 25,00

GRILL

serviti con un contorno a scelta e salsa chimichurri

Tomahawk Scottona Mazoy
€ 7,00 all’etto
Costata
Fiorentina Marchigiana
€ 8 all’etto
Fassona
€ 9,00 all’etto
Frisona
Hamburger 200gr €7,00 all’etto
€15,50
Tagliata 300 gr Chianina

€ 20,00 € 8,00 all’etto




CONTORNI

Patate al forno (5, € 6,00
Patate fritte (5« € 6,00
Insalata mista € 6,00

Verdurine di stagione spadellate € 6,00

INSALATE

Caesar salad
lattuga romana, pollo arrosto, scaglie di Parmigiano
Reggiano 24 mesi, crostini dorati, salsa caesar 3
€ 13,00

Insalata Caprese
mozzarella di bufala campana DOP, pomodoro ramato,
misticanza
€ 13,00

MENU BABY

Pasta al pomodoro e basilico (179,12 € 7,00
Nuggets di pollo e patatine fritte 3512+ € 12,00
Cheeseburger e patatine fritte ;7511 € 12,00

*Alimento surgelato/congelato



BURGERS

serviti con patate fritte (5511

Sono un italiano
Hamburger di Frisona 200g, provola di Agerola, rucoletta, pomodori
secchi, salsa al basilico
€ 14,00

Mamma mo
Salamella a coltello, ventricina piccante, zola piccante, nduja di
spilinga
€ 14,00

Americano
Hamburger di Chianina 200g. doppio cheddar fuso, bacon croccante,

pomodoro ramato, insalata iceberg
€ 14,00 (con doppio hamburger + € 4,00)

Cilentano
Hamburger di Frisona 200g, capicollo cilentano selezione Tomeo,
bocconcini di bufala campana DOP, ketchup al datterino giallo
€ 15,50

Strong
Porchetta di Ariccia IGP, patate al forno, fiordilatte, maionese spicy
€ 13,00

1926
Salamella alla brace, friarielli della tradizione, provola affumicata
€ 13,00

Vegetariano
Parmigiana di melanzane, cacioricotta di capra, salsa al basilico (,
€ 13,00

Aspettando I'estate
Polpo alla brace, stracciatella di bufala, lattughino, datterino giallo
caramellato ;4
€ 16,50




PIZZE TRADIZIONALI

ROSSE

Marinara
Doppio Pomodoro Cilentano, Origano, Basilico, Olio EVO all'Aglio,
€ 6,00

Margherita
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Basilico, Olio EVO 5
€ 7,00

Bufalina
Pomodoro Cilentano, Bufala, Basilico, Olio EVO
€9,50

Capricciosa
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Prosciutto Cotto, Olive, Carciofi, Capperi,
Basilico, Olio EVO (;
€ 10,00

Diavola
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Ventricina Piccante, Basilico, Olio EVO
€ 8,00

Napoli
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Acciughe, Origano, Basilico, Olio EVO (41
€ 9,00

Americana
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Wurstel, Patatine Fritte (5
€ 9,00

Ortolana
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Zucchine, Melanzane, Olive nere,
Basilico, Olio EVO 4
€ 10,00

Provola e Pepe
Pomodoro Cilentano, Provola, Pepe Nero, Basilico, Olio EVO
€ 8,00

*Alimento surgelato/congelato



Rivolgersi al nostro staff per
informazioni su allergeni e intolleranze
prima di ordinare

P17Z7ZF BIANCHE

Salsiccia e friarielli
Fiordilatte, Salsiccia, Friarielli, Basilico, Olio EVO (4
€ 10,50

Mortazza
Fiordilatte, Mortadella, Burrata, Granella di Pistacchi, Basilico, Olio EVO (; 7
€ 12,00

Caprese
Bufala, Pomodorini, Origano, Basilico, Olio EVO) 5
€ 10,00

Montanara
Fiordilatte, Salsiccia, Porcini, Basilico, Olio EVO (4
€ 11,00

4 formaggi
Fiordilatte, Gorgonzola, Provola, Parmigiano Reggiano, Basilico, Olio EVO

€ 10,00

Bufala e bresaola
Bufala, Bresaola, Pomodorini, Rucola, Scaglie di Parmigiano, Basilico, Olio 1,
€ 13,00



PI1Z7E SPECIALI

La Regina
Pomodoro Cilentano, Bufala, Stracciatella, Pesto Genovese, Scaglie di Parmigiano,
Basilico, Olio EVO (5
€ 13,00

Calabrese
Pomodoro Cilentano, Ventricina Piccante, Nduja di Spilinga, Provola di Agerola,
Fili di Peperoncino, Basilico, Olio EVO
€11,50

Pulcinella
Pomodoro Datterino Giallo, Bufala, Pomodorini, Prosciutto Crudo,
Burrata, Basilico, Olio EVO ( 74
€ 14,00

Brezza del Cilento
Pomodoro Cilentano, Melanzane, Bufala, Scaglie di cacioricotta,
Basilico, Olio EVO alla menta
€ 12,50

Sorrento
Pomodoro Cilentano, Bufala, Burrata, Zest di Limone, Granella di Nocciole,
Basilico, Olio EVO (; 74
€ 13,00

Vegan
Pomodoro Datterino Giallo, Porcini, Pomodorini, Olive nere,
Basilico, Olio EVO all'Aglio (74
€11,50

Aggiunte:
Stracciatella/ burrata/ mozzarella di Bufala €3,00

Verdure €2,00
Salumi da €1,50 a €3,00




FOCACCE

Golosa

Porcini, Gorgonzola, Nduja, Origano, Olio EVO, ,
€ 10,00

Burratina

Bresaola, Burrata, Pomodorini, Pesto Genovese, Origano, Olio EVO 57

€ 14,00

CALZONI

Classico

Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Basilico, Olio EVO

€ 8,00

Ardente
Pomodoro Cilentano, Fiordilatte, Ventricina Piccante, Nduja di Spilinga,
Basilico, Olio EVO 4
€10,0

Farcito

Pomodoro Cilentano, Prosciutto Cotto, Carciofi, Funghi Champignon, Basilico, Olio EVO (5,

€ 11,00

PANUOZZ1

Maradona

Fiordilatte, Provola di Agerola, Salsiccia, Friarielli, Basilico, Olio EVO (4
€ 13.00

Elegante
Prosciutto Crudo, Rucola, Stracciatella, Basilico, Olio EVO
€ 13,00




I DOLCI DELLA NOSTRA CUCINA

Tiramisu' classico (375 € 7,00
Cheesecake (374 € 7,00
Tortino cuore caldo al cioccolato e gelato alla vaniglia (;374€ 7,00

Frutta di stagione € 6,00

CAFFE & BEVANDE

Caffe espresso € 2,00
Caffeé corretto € 3,00
Ginseng piccolo € 2,00 / Ginseng grande € 3,00
Orzo piccolo € 2,00/ Orzo grande € 3,00
Acqua naturale/gassata 0,70cl € 3,00
Bibite in vetro e lattina 0,33cl € 3,50
Birre in bottiglia 0,33cl 4,50€ (Menabrea, Corona, Tennent’s)

BIRRE ALLA SPINA

Vip Pils (5% vol) 0,20cl € 3,00 / 0,40cl € 5,00
Stella Artois (5,2% vol) 0,20cl € 3,00 / 0,40cl € 5,00
Sixtus (6,5% vol) 0,20cl € 3,50 / 0,40cl € 5,50
Heller Bock (7,5% vol) 0,20cl € 3,50 / 0,40cl € 5,50
Weihenstephaner Hefeweissbier (5,4%) 0,30cl € 3,50 / 0,50cl € 6,00

AMARI E DISTILLATI

Sambuca € 4,00
Limoncello € 4,00
Jagermeister € 4,00
Amaro Montenegro € 4,00
Amaro del capo € 4,00
Liquirizia € 4,00
Mirto € 4,00
Jefferson € 5,00
Grappa € 5,00
Grappa barricata € 6,00
Jack Daniel’s € 6,00
Whisky Riserva € 8,00

(Oban, Lagavulin, Jim Bean, Jemson)

*Alimento surgelato/congelato



VINI ROSSI

Duca di Salaparuta - Etna Rosso - € 35,00 La Guardiense -
Aglianico - € 20,00 Fresco Baldi - Castiglioni - € 23,00
Fresco Baldi - Nipozzano Ris. - € 36,00 Monti - Cannonau
-€ 21,00 Domini Veneti - Valpolicella Superiore - € 25,00
Domini Veneti - Ripasso - € 27,00 Domini Veneti -
Amarone - € 65,00 Tenuta Carretta - Barbaresco - € 60,00
Tenuta Carretta - Barolo - € 68,00 Di Carlo - Primitivo - €
23,00 Duca di Salaparuta - Sirah - € 23,00

VINI BIANCHI

La Guardiense - Falanghina - € 20,00 Lavis -
Gewurtzraminer - € 25,00
Lavis - Chardonnay - € 23,00
Monti - Vermentino - € 21,00
Scolari S. - Ribolla Gialla - € 24,00 Montesor -
Lugana- € 22,00

BOLLICINE

Fresco Baldi Tenuta Leonia - Cuvée Voyage - € 41,00 Muratori -
Brut Franciacorta - € 40,00
Muratori - Rosé Franciacorta € 45,00
Muratori - Saten Franciacorta € 45,00

Suinvi - Prosecco Valdobbiadene - € 25,00

Calice di vino bianco/rosso € 5,00
Coperto € 2,00




